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1 INTRODUCAO

S&o Bernardo é um municipio brasileiro do interior do estado do Maranh&o, Regido Nordeste do pais. Localiza-se a uma latitude 03°21°41” sul e a
uma longitude 42°25°04” oeste, estando a uma altitude de 43 metros. Sua populacdo é de 28.020 habitantes, segundo estimativa do IBGE em 2016 e uma
extensdo territorial de 1.006,920 km?.

O plano aqui apresentado tem como periodo de abrangéncia o ano de 2021-2022. As estratégias previstas contemplam o conjunto de a¢6es das redes
assistenciais, atencdo primaria, urgéncia/emergéncia, rede hospitalar, vigilancia epidemioldgica, vigilancia entomoldgica e controle vetorial, acdes de
comunicacgdo, mobilizagéo e publicidade.

O Programa Municipal de Controle das Arboviroses segue as Diretrizes Nacionais para a Prevencao e Controle de Epidemias de Dengue emanadas
pelo Ministério da Saude e o Controle Vetorial no &mbito do Municipio prima pela garantia da execucdo das operac6es de campo, comtemplando 0s processos
de trabalho, organizacéo de recursos humanos, materiais, equipamentos e insumos necessarios para atender as situaces de rotina bem como processos de
emergéncia relacionados as arboviroses, visando a integralidade das aces, a prevencédo e ao controle dos processos epidémicos.

O perfil do indice de Infestacio Predial (1.1.P.) e indice de Breteau (1.B.) do vetor em S&o Bernardo néo sdo realizados, pois no municipio néo é feita a
coleta de larvas, apenas o protocolo de tratamento.

Até a presente data deste plano de Contingencia municipal, o municipio ndo apresenta nenhum caso confirmado de Chikungunya e Zika virus, tdo pouco
0 numero de pacientes graves e que foram a 6bito.

O Plano de Contingéncia é o instrumento de planejamento das acfes e tem por objetivo qualificar os servigos para prevenir e enfrentar eventuais
quadros de epidemias. As acdes sao desenvolvidas ininterruptamente levando em consideracado a estruturacdo do nivel estadual e regional.

O Plano tem como objetivo geral, programar acdes e metas com as finalidades de interromper rapidamente a transmissdo de dengue, chikungunya e
zika virus por meio do controle vetorial, reduzindo as formas graves e 0s 6bitos por dengue, a ocorréncia de microcefalias e a minimizagédo da ocorréncia
da sindrome de Guillain-Barré (SGB).

O Plano de contingéncia prevé ainda a educacdo permanente voltada para a integracdo dos Agentes Comunitarios de Saude e Agente de Combate
de Endemias no controle vetorial, no sentido de controlar os surtos e reduzir a infestacdo por Aedes aegypti em areas que estejam em alerta e alto risco de
acordo com as pesquisas de campo dos LIRA’a e dos casos notificados. A capacitagdao dos profissionais da Atencdo Primaria, Média e Alta complexidade

em Saude, a fim de garantir as orientacdes e assisténcia médica aos pacientes com suspeita de dengue, Chikungunya e zika nos diversos pontos de atencao,
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desde as unidades de atencdo primaria até a assisténcia médica especializada (média e alta complexidade) dos pacientes com quadros graves de dengue,

9hikungunya (fases subagudas e cronicas) e zika (Guillain-Barré e Microcefalia).

2 METODOLOGIA

Na pratica de rotina essas acOes de controle e monitoramento de vetores sao realizadas mediante a visita aos imoveis pelos Agentes de Controle de
Endemias (ACE), de forma integrada com os Agentes Comunitarios de Saude (ACS) junto as 09 Unidades de Atencao Priméaria a Saude (UAPS), obedecendo
a légica do processo de territorializacdo que foi implantado no Municipio de Sdo Bernardo. Esse monitoramento permite a deteccdo de alteracGes no padrao
de comportamento da infestacdo e da doenca para aplicacdo das diferentes fases do plano de contingéncia com base no diagrama de controle das arboviroses
integrado com monitoramento do indice de focos diério.

O periodo sazonal de transmissao da dengue em Fortaleza ocorre de forma geral, em maior intensidade no periodo chuvoso, ou seja, no primeiro
semestre, 0 qual designou como inverno, entretanto, tem-se verificado a ocorréncia de transmissdo durante todos os meses do ano.

Dessa forma, o monitoramento de indicadores epidemioldgicos, entomoldgicos e operacionais pode detectar precocemente a vulnerabilidade para
ocorréncia de epidemias de dengue. Assim sendo, o monitoramento dos indicadores vem ocorrendo de forma sistematica, antes e depois do periodo de chuvas.
A caracterizacdo entomolégica do Municipio é obtida por meio do Levantamento de indice Réapido para Aedes aegypti (LIRAa) obedecendo os critérios

definidos no manual “Levantamento Répido de Indice para Aedes aegypti — LIRAa — para vigilancia entomolégica do Aedes aegypti no Brasil” Edi¢ao-2013.

3 DIAGNOSTICO SITUACIONAL

Quanto aos outros aspectos entomoepidemiolégicos das Arboviroses 0 municipio de Sdo Bernardo possui 5.284 iméveis cadastrados do PNCD
(Programa Nacional de Controle da Dengue) e trabalha com base de dados do Ministério da Satde. Entretanto os dados produzidos pelo programa apontam
um total de 11.591 imoveis. Cada imdvel deve receber seis inspe¢des anuais em intervalo de sessenta dias. O municipio possui ainda 11 pontos estratégicos,

que sao inspecionados quinzenalmente.

4 SITUACAO EPIDEMIOLOGICA

4.1 Chikungunya



De janeiro a novembro de 2021 ndo foram registrados casos provaveis de Chikungunya, contra 0 casos no mesmo periodo de 2022. (Tabela 02).

Tabela 02: Situagdo epidemioldgica de casos de Chikungunya, anos 2021 e 2022*.
Fonte: SINAN. *dados parciais de 2022.

Ano Populagdo N° de casos N° de casos Taxa
provaveis confirmados incidéncia
2021 28.825 00 0
2022* 28.825 00 0
Tabela 03: Situacdo epidemioldgica de 6bitos por Chikungunya: anos 2021 e 2022*.
Fonte: SINAN. *dados parciais de 2022.
Ano Obitos N° 6bitos N° 6bitos Taxa
notificados confirmados provaveis letalidade
2021 0 0 0 0
2022* 0 0 0
0

4.2 Dengue

De janeiro a novembro de 2021 ndo foram registrados nenhum caso provavel de dengue, contra 05 casos no mesmo periodo de 2022*. (Tabela 03).

Tabela 03: Situagdo epidemioldgica de dengue do municipio, anos 2021 e 2022*.




Fonte: SINAN. *dados parciais de 2020.

Ano N° de casos N° de casos N° de casos incidéncia
notificados provaveis confirmados
2021 00 00 00 00
2022* 05 05 02 02
Tabela 03: Situacdo epidemioldgica de 6bitos por Dengue, anos 2021 e 2022*.
Fonte: SINAN. *dados parciais de 2022.
Ano Obitos N° 6bitos N° 6bitos Taxa
notificados Confirmados provaveis letalidade
2021 0 0 0 0
2022* 0 0 0 0

4.3 Zika

De janeiro a novembro de 2021 ndo foram registrados casos provaveis de Zika, contra 0 Casos ho mesmo periodo de 2022, manteve-se zerado.

Tabela 04: Situacdo epidemioldgica de Zika do municipio, anos 2021 e 2022*.

Fonte: SINAN. *dados parciais de 2022.

Ano Populagédo N° de casos | N° de casos N° de N° de casos de
provaveis | confirmado gestantes microcefalia
S confirmadas
2021 28.825 0 0 0 0
2022* 28.825 0 0 0 0

Tabela 03: Situagdo epidemioldgica de obitos por Zika, anos 2021 e 2022*.



Fonte: SINAN. *dados parciais de 2022.

Ano Obitos N° 6bitos N° 6bitos letalidade
notificados Confirmados provaveis
2021 0 0 0 0
2022* 0 0 0
0

4.4 Situacdo Entomoldgica
O municipio de Sdo Bernardo possui 5.291 imoveis urbanos trabalhados no Programa de Prevencdo e Controle de Chikungunya, Dengue e Zika,

distribuidos em 06 zonas/microareas. O municipio possui ainda 11 pontos estratégicos que sdo inspecionados quinzenalmente, conforme os dados da tabela
01.

Tabela 01: Organizagéo do controle vetorial do Aedes

Ano N° de N° de Agentes de N° de pontos N° de ACE para
zonas/microareas Combate as estratégicos (PE) cada PE
Endemias (ACE)
2019 11 06 11 01
2020 11 06 11 01

4.5 Infraestrutura para Assisténcia aos pacientes

Em relacdo ao atendimento ao paciente com suspeita de chikungunya, dengue e Zika, foram atendidos mais pacientes com suspeitas em 2022*, na

atencdo basica do que em 2021. (Quadro 02).



Quadro 02: Informacdes do atendimento ao paciente com suspeita de chikungunya, dengue e Zika, anos 2021 e 2022*.

Ano Quantidade de Quantidade de Quantidade Quantidade
(UBS, USF e Unidades de Média de Unidade de

Centro de Saude | complexidade (Pronto Alta Laboratério

e outras) Atendimento, hospital | Complexidade | de analises

de média (Hospitais) Clinicas
complexidade)
2021
09 01 00 01
2022* 00

09 01 o1

2022*: dados parciais.

O laboratério esta aberto para atendimento ao publico de segunda a sexta feira, localizado no centro hospitalar. Os agentes de endemias em unido com
0s agentes de saude fazem a busca ativa das pessoas com sintomas suspeitos, direcionam ao atendimento na unidade basica de salde, no qual o0 mesmo é

notificado e orientado as medidas necessérias para cada situacdo. Caso 0 paciente venha a apresentar um quadro clinico grave, 0 mesmo € direcionado ao

Hospital do devido municipio.

4.6 Recursos Humanos

Nas tabelas 05 e 06 € apresentado o quantitativo de pessoal existente para a execucdo das atividades de vigilancia, controle e assisténcia dos casos

suspeitos de chikungunya, dengue e Zika.

Tabela 05: NUumero de profissionais de salde para atendimento ao paciente com suspeita de chikungunya, dengue e Zika.

N° de profissionais

Profissionais de Saude Efetivos

| Contratos |

Subtotal [F 9 <. ©
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Nota: Capacitados em relacéo a chikungunya, dengue e Zika;

A capacitacdo técnica beneficia ndo somente o profissional de saide, mas também a sociedade. E esse beneficio e importancia também se atribui

a capacitacdo ndo técnica. Desenvolver ou ampliar as muitas variaveis ndo técnicas nas equipes multiprofissionais promove, comprovadamente, a melhora na
qualidade da assisténcia.

Tabela 06: Numero de profissionais para execuc¢do das atividades de vigilancia e controle vetorial de chikungunya, dengue e Zika.

NUmero de Recursos humanos

SUBTOTAL | _ #

Areas/Profissionais

Efetivos | Contratos Z3¢
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Nota: Capacitados em relacdo a chikungunya, dengue e Zika;




Este plano de contingéncia € construido em conformidade com as orientacGes do Ministério da Saude na mesma légica do Plano de Contingéncia do MS para

enfrentamento de epidemias de Dengue e que por sua vez segue a logica do Plano Mestre Nacional que estabelece mecanismos para atender emergéncias de

salde publica.

Para o Plano de Contingéncia para Enfrentamento de Epidemias de Dengue do Maranhdo foram definidos os seguintes niveis de ativacdo, mediantes 0s

critérios, indicadores e acOes descritas nos quadros a seguir:

5.1.1 Nivel O

Indicadores: incidéncia, sorotipo circulante, indice de infestacdo predial (11P) e captura de rumores do Twitter.

Caracterizacdo da
situacao

Indicadores/Dengue/Chikungu
nya e Zika virus

Ac0es

A ameaca é importante,
mas a jurisdi¢do local
deve responder com 0s
recursos de emergéncia
disponiveis
permanentemente.

A atividade estadual é
de monitoramento e
orientagao.

e Incidéncia de casos de dengue
permanece em ascensdo por 3
semanas consecutivas;

eIntroducéo/reintroducdo de um
sorotipo na regiao;

|IP acima de 1%:;

Vigilancia Epidemioldgica

Emitir alertas para a Secretaria de Saude Municipal

Realizar o monitoramento viral.

Monitorar a ocorréncia de casos graves e 0bitos por dengue.
Aumentar a sensibilidade do sistema de vigilancia das
Arboviroses

Elaborar Boletins Semanais

Controle vetorial

Monitorar e avaliar a infestacdo vetorial.
Alertar aos gestores quanto a situacdo do nivel de infestacéo
e medidas adequadas.

Assisténcia

Apoiar as capacitacdes de profissionais de saude.

Comunicacdo, Mobilizacdo
e Publicidade

Intensificar midia localizada nos municipios
Divulgar boletins epidemiologicos




Articular junto as areas o desenvolvimento das atividades
propostas para esse nivel de alerta

Garantir distribuicdo de insumos (inseticidas e Kits
diagndsticos), enviados pelos MS e garantir estoque dos de
sua responsabilidade.

«Apresentar a situagdo entomo-epidemioldgica nas reunides
dos féruns de acompanhamento e deciséo.

Gestéo

5.1.2 Nivel |

Indicadores: incidéncia, notificacdo de dbitos ou casos graves.

Indicadores/Dengue/Chikungunya e

Caracterizacdo da situacao Acdes

Zika
Orientar 0 monitoramento da situacdo pelos
municipios acompanhando indicadores
epidemioldgicos, entomoldgicos, operacionais
e assistenciais.
Incidéncia de casos de dengue - | Vigilancia Epidemiolégica | Intensificar a emissdo de alertas para a gestdo
permanece em ascensdo acima de 4 municipal.

P semanas consecutivas
A ameaca € Importante e a

Controle Vetorial Assessorar as Secretarias Municipais no
e/ou acompanhamento das acGes realizadas nas
zonas programadas.

jurisdicdo local exige uma
mobilizagdo de mais recursos

locais e / ou de apoio do nivel Notificacdo de caso grave suspeito de

estadual ou talvez de alguns

. dengue isténci i izaca
recursos federais. g Assisténcia Acompaphar e orientar a organizagao da rede
o . _ de atengéo para atendimento dos casos
Notificacdo de obitos suspeitos suspeitos de dengue.
Casos autoctones esporadicos /Comunicacdo, Mobilizagdo | Intensificar midia localizada nos municipios
e Publicidade Divulgar boletins epidemioldgicos

Estabelecer parcerias intersetoriais




Gestdo

Articular junto as areas o desenvolvimento das
acOes e atividades propostas para esse nivel de
alerta

Garantir distribui¢do de insumos (inseticidas e
Kits diagnosticos), enviados pelo MS.e
garantir estoque de insumos de sua
responsabilidade;

Instalar a Sala de Situacdo Estadual com as
reunides dos féruns de acompanhamento e
decisdo.

5.1.2 Nivel Il

Indicador: Incidéncia.

Caracterizacéo da situacao

Indicadores/Dengue/Chikungunya
e Zika

Acoes

A ameaca ¢é significativa, 0s
niveis estaduais e municipais
exigem recursos federais
(humano, fisico ou
financeiro).

NUmero de casos ultrapassou 0s
valores do limite maximo

Existéncia de aglomerados de 6bitos
por dengue

Transmissao sustentada com
aglomerados de casos autoctones

Vigilancia Epidemioldgica
e Controle Vetorial

Emitir alertas para os municipios.

Apoiar a na implantacdo/ manutencdo da
vigilancia ativa dos casos graves

Garantir o funcionamento da sala de situacéo
nos municipios acompanhando indicadores
epidemioldgicos, entomoldgicos, operacionais
e assistenciais

Fornecer boletins e diagramas de controle para
as reunides do conselho de controle
institucional, social e imprensa.




Assisténcia

e Acompanhar e orientar a organizacdo da rede
de atencdo para atendimento dos casos
suspeitos de dengue;

e Apoiar capacitacao aos profissionais de saude.

o Definir fluxos assistenciais por nivel de
atencdo, conforme necessidades de ampliacao
de leitos do hospital.

Comunicacéo,
Mobilizacao e Publicidade

Intensificar midia
Divulgar boletins epidemiolégicos

Gestédo

Acrticular junto as areas o desenvolvimento das acdes
e atividades propostas para esse nivel de alerta;
Garantir distribuicdo de insumos (inseticidas e kits
diagndsticos), enviados pelo MS;

Integrar a Sala de situacdo com as reunides do
reunibes dos féruns de acompanhamento e tomadas
decisdo para dar conhecimento da entomo-
epidemildgica da dengue;

5.1.3 Nivel 11l

Indicador: Incidéncia e 6bitos.

Caracterizacdo da
situacao

Indicadores/Dengue/Chikungunya e
Zika

Acoes




A ameaca é importante,
com maior impacto
sobre os diferentes
niveis. Exige uma
resposta ampla de
governo.

Este evento constitui
uma crise.

Numero de casos notificados continua em
ascensao, esteja ocorrendo elevado nimero
de casos graves, aglomerado de 6bitos de
dengue nas ultimas 4 semanas

Transmissdo sustentada com taxa de ataque
de 30% de casos de Chikungunya

Vigilancia Epidemioldgica e
Controle Vetorial

Intensificar todas as acdes previstas para
0 nivel 2

Emitir alertas para a regional,

Orientar o monitoramento por estratégia,
Fornecer boletins e diagramas de controle
para as reunides do conselho
institucional;

Fornecer os dados para subsidiar a
tomada de deciséo para acionamento de
forcas de saude maiores.

Assisténcia

Intensificar as a¢fes para o nivel 2
Acompanhar e orientar a organizacdo da
rede de atengéo para atendimento dos
casos suspeitos de dengue;

Fornecer os dados para subsidiar a tomada
de deciséo para acionamento da Forga
Nacional do SUS pela instancia
responsavel.

Comunicacéo, Mobilizacéo e
Publicidade

Intensificar midia localizada no municipio;
Divulgar boletins epidemiolégicos

Gestdo

Articular junto as areas o desenvolvimento
das acoOes e atividades propostas para esse
nivel de alerta;

Garantir estoque estratégico de insumos
(inseticidas e Kits diagnosticos);

Integrar a Sala de situagdo nacional com
as reunides do CME apresentando a
situacdo entomo-epidemilogica da
dengue; .




6 PROGRAMACAO DE ATIVIDADES

6.1 VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Objetivo: Acompanhar a curva epidémica, identificar areas de maior ocorréncia de casos e grupos mais acometidos, visando, dessa forma, gerar informacoes
sobre a situacdo e perfil da doenga para orientar a gestdo na tomada de deciséo para atuar de forma efetiva e eficaz em relagdo aos outros componentes do
plano de enfrentamento da dengue, CHIKUNGUNYA E ZIKA (combate ao vetor; assisténcia, comunicacao e gestdo).

Meta: Reduzir o nimero de casos de dengue, Chikungunya e zika no prazo maximo de 90 dias.

Responsaveis pela coordenacao: Equipe técnica do PECD

NIVEIS SETORES/SES E

Ord ATIVIDADES - VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA INSTITUIQOES
ENVOLVIDAS
0|1]2|3
01 Acompanhar a situagdo epidemiolégica dos municipios X[ X | XX VE-SES/URS/SMS
02 Incentivar a adogéo de Projetos de Lei Municipal visando responsabilizar os cidaddos e empresas X SEMUS

para corresponsabilidade nas acdes de promocao, protecdo e controle vetorial.

Assessorar as Vigilancias Epidemiologicas (VE) municipais na investigacao de casos suspeitos
notificados e incentivar a realizagdo de busca ativa,

Fortalecer o trabalho dos Nucleos Municipais de Educacdo em Salude por meio da articulacdo
com o0s Gestores Municipais e a CIR visando garantir insumos necessarios para atuacdo

Inserir acOes de educacdo em salde em todas as estratégias de atuacdo do Plano (VE, CV, AP)
05 com o objetivo de mobilizar, informar e sensibilizar a populagdo e os profissionais para| X | X | X | X | VE- SES/URS/SEMUS/CIR
prevencao e controle das arboviroses.

Promover a capacitagdo dos profissionais e técnicos que atuam na VE para identificar, analisar e
06 produzir as informagfes epidemioldgicas sobre as arboviroses junto aos demais setores e| X VE-SES/URS/SMS
Servigos.

Implantacdo da rede laboratorial de suporte ao diagndstico das arboviroses em nivel regional e
de base para atendimento aos municipios

Realizar a¢des integradas com a Atengdo Priméria para as notificagcGes de casos suspeitos e busca
ativa de casos

03 X | X | X|X| VE-SES/URS/SMS/LACEN

04 X CIR/SES/ SMS

07 X SES/LACEN

08 XX [ X|X VE- SES/AP/URS/SMS




Incentivar a Vigilancia Municipal a promover reuniGes com os profissionais de salde da

09 MR . - N X[ X|X|X VE- SES/URS/SMS
assisténcia visando sensibilizar quanto a detec¢do de novos casos e manejo clinico adequado.
Disseminar as informacdes epidemioldgicas sobre as arboviroses entre todos os setores e
10 Servicos por meio da elab_ora(;ao de planllhas, tabelas, boletins uthaano 0S meios _dg x| x| x| x VE- SES/URS /SMS
comunicagéo existentes (impressos, internet, grupo de Watsapp, e —mail, redes sociais, entre
outros.
11 !Estlmular_ a criagao da Sala de Situacao nos municipios, com o intuito de estimular acdes X VE-SES/URS/SMS/COSEMS
intersetoriais de combate ao Aedes aegypti
12 Orientar a_Vlgllanua San!tarla e §_ecretana de Meio Ambiente quanto a adog¢do de boas praticas % | x SES/SEMS/COSEMS
no gerenciamento dos residuos solidos.
13 Acm_ngr_o apoio fI_SICO, flnqrjcelro e recursos humanos do |\_/|I[1I_SterI0 da Saude, quando 4,0A) dos % | x SES/URS/SMS
municipios ou 5 cincos regifes com conglomerado de municipios. Se enquadrarem no nivel 3.
14 O_rl_erjtar_ 0S prof|s§|ona|s e gestores quanto as medidas _ referentes aos procedimentos de x| x | x SES/URS/SMS
vigilancia, prevencao e controle da dengue, chikungunya e zika.
15 Promover a realizagdo do diagnostico laboratorial em amostra de paciente com suspeita clinica | X | X | X | X | VE- SES/URS/SMS/LACEN
16 Monlto,ra_r 0 sorotlApo _ do virus circulante por meio do encaminhamento de amostras pra % | x [ % | x| VE- SESJURS/SMS/LACEN
laboratorio de referéncia
Orientar as Vigilancias Epidemioldgicas dos municipios sobre a coleta, acondicionamento e i
17 transporte das amostras e encaminhamento para o LACEN (Dengue, Chikungunya e Zika virus) KX X SES/VE e LACEN-MA
18 Acompanhar informac6es geradas pelas midias sociais ( WhatsApp/ facebook. Twitter, outros...) | X | X | X | X VE/SES
Analisar o banco SINAN-ON LINE e SINAN net e comparar com os dados do Sistema
19 GAL/LACEN/MA, semanalmente. XX VE/SES e LACEN/MA
20 Analise das _mf_ormagoes registradas pelos municipios e Unidades Regionais de Saude no SINAN % | x VE/SES e LACEN/MA
ONLINE, diariamente.
21 Apoiar 0s municipios na investigacdo dos 6bitos sempre que necessario. X | X | X VE/SES e LACEN/MA
29 Apoiar 0s municipios, em que as agbes de controle vetorial necessitem de intensificacdo, bem % I x | x VE-SES/URS
como assessora-los nas estratégias a serem adotadas.
23 Atualizar informativo simplificado diario dos casos notificados pelas Unidades de Salde. XX | X|X SMS
Realizar em carater emergencial, a capacitacdo de Agentes Comunitérios de Saude/ Agente de
24 Combate a Endemias das 18 Unidades Regionais de Saude ( 01 capacitacdo/ Regional) e X[ X | X VE-SES/URS

municipios da regido Metropolitana para a integracdo no enfrentamento do Controle Vetorial e




de treinamento basico de vigilancia epidemioldgica em Dengue, Chikungunya , Zika virus e
Febre Amarela.

Consolidar e avaliar os dados laboratoriais (sorotipos/sorologia) semanalmente e enviar para a

25 VE/SES X[ X[ X]|X LACEN/MA

26 Disponibilizar relatorios de positividade dos exames sorologicos por municipio X | X|X]|X LACEN/MA

7 Encaminhar amostras dos O&bitos suspeitos para pesquisa de antigenos virais por
imunohistoquimica

28 Fomentar a articulagdo de ag¢Ges intersetoriais nos municipios X | X

29 Elaborar, e divulgar bo_le_tins semanais com ~informac;(")es epidemioldgicas, laboratoriais e x| x | x VE/SES
entomologicas para subsidiar a tomada de decis&o.
Fomentar junto aos municipios a distribuicdo de material informativo e o desenvolvimento de

30 acOes educativas junto a comunidade, nos atendimentos nas Unidades de Saude , nas visitas
domiciliares, sobre eliminacdo de recipientes com agua parada

31 Encaminhar lista de municipios para 0 ASCOM,; X | X|X| X VE/SES
Garantir a necropsia de ébitos suspeitos, com coleta de fragmentos e liquor ocorridos nas regides

32 metropolitanas de S&o Luis, Imperatriz e em municipios cuja distancia destes centros permitam X | XX VE/SES
a viabilidade das amostras.

33 Reglizar e /ou apoiar a investigacdo de todos os casos graves e Obitos por dengue. Dengue, x| x| x VE/SES e LACEN/MA
Chikungunya e Zika virus

34 Intensificar 0 acompanhamento da situacao epidemioldgica dos municipios. X | X VE/SES

35 Inv_estigar Iabora?orialrmente todos os casos graves internados e 6bitos por dengue Dengue, x| x| x| x VE/SES e LACEN/MA
Chikungunya e Zika virus

36 Liberar resultado de sorologia para a Dengue com agilidade. X | X|X]|X LACEN/MA

37 Monitorar a situacdo da epidemia atraves do Diagrama de Controle. X | X VE/SES e LACEN/MA

38 Mon_itorar a ocorréncia dié_ri.a de casos nas Unidades de Salde nas situacdes de epidemia através % | x VE/SES
planilha paralela, fax, email;

39 Monitoramento dos resultados do LIRA"a e recomendacao aos municipios. X | X|X|X VE/SES

40 Monitorar a positividade das amostras examinadas no banco do Sistema GAL. X | X[ X]|X VE/SES e LACEN/MA

41 Monitorar e direcionar a coleta de 1% dos casos notificados para isolamento viral. XXX VE/SES

42 Monitorar e direcionar a coleta de 10% dos casos notificados sorologia. X | X VE/SES e LACEN/MA

43 Monitorar e direcionar a coleta de NS1 para triagem de amostras para sorotipagem X[ X[ X]|X VE/SES e LACEN
Orientar e/ou excepcionalmente realizar a vigilancia ativa nos hospitais com notificagdes via

44 telefone, e-mail (interONLINE) casos suspeitos de dengue grave, e/ou 6bito por qualquer uma| X | X | X | X VE/SES

das formas grave de dengue.




6.1.1 Controle vetorial

OBJETIVO: Reduzir rapidamente o nimero de casos de Dengue

METAS: Reducéo do indice de infestacdo predial pelo Aedes aegypti nas areas de epidemia, a menos de 1%.

Responséaveis: Programa Estadual de Prevengdo e Controle das Arboviroses Dengue/Chikungunya/Zika virus

NIVEIS SETORES/SES E
Ord ATIVIDADES - CONTROLE VETORIAL IR INSTITUICOES
01 Divulgar relacdo dos municipios que estdo com IIP, acima de 1% X | X | X | X| SES-VE/URS/ SEMUS
02 Elab_orar d_o_cumento d~e alerta aos municipi_os gue estejam no nivel 3 ou passaram do nivel 2 para o 3, para X | % | x SES/LACEN/MA
gue intensifique as a¢Oes de controle vetorial
Realizar nas 18 Unidades Regionais de Salde (01 capacitacdo /regional) e Regido Metropolitana,
03 ] X C 9 N X | X VE/SES/URS
treinamento com os supervisores de campo (multiplicadores) dos municipios dessas regionais.
04 Intensificar apoio e vistas técnicas a0s municipios XX | X|X SES-VE/URS
05 Acor_npa_nhamento r!goroso pela equipe central e URS’s das acdes de controle larvario realizadas pelos X | x| x| x VE/SES/URS
municipios que estejam no nivel 1.
06 | Monitoramento das informacdes registradas pelos municipios no SIS-PNCD. X | X'| X'| X'| VE/SES e LACEN/MA
07 | Andlise das informagdes registradas pelos municipios e Unidades Regionais de Saude no SIPNCD X | X | X| X| VE/SES e LACEN/MA
Realizacdo de inspecdo Sanitaria, objetivando:
sidentificagdo de situagdes propicias ao criadouro de Aedes aegypti;
08 eadotar medldas edpca‘uyas e/og legz‘us, a partir c}as Irregularldade§ qonstatadas; x| x|x | x VE/SES/URS
scomunicando as situagdes de risco a coordenacdo estadual € municipal de controle da dengue;
*apoiando as a¢des do controle de dengue que necessitem de medidas legais;
sidentificando ¢ prevenindo a existéncia de criadouros do mosquito em portos, aeroportos e fronteiras.
Orientar 0 manejo ambiental através de medidas imediatas para eliminar fatores de risco ambientais que
09 impecam ou minimizem a propagacéo do vetor. X XXX /SES/LACEN/MA
10 Orientar os municipios quantg as Iocalldgdes em que as acBes de controle vetorial devem ser realizadas, x| x| x| x VE/SES
bem como o tipo de intervencdo necessaria.
Apoiar 0s municipios nas a¢des de controle quimico do vetor, tratamento perifocal, bloqueio de transmisséo SES. URS’s. Municinios
11 com aplicacéo de inseticida com Ultra Baixo Volume (UBV), incluindo disponibilizagéo de bombas costais X | X ’ i pIos,
. . o T . TR LACEN/MA
ou motorizadas, mascaras para aplicagdo de inseticidas e insumos, quando a situagdo indicar
Orientar 0 monitoramento por sala de situacdo nos municipios acompanhando indicadores epidemioldgicos, SES/URS /
12 L . n . .. X| X[ X]|X L
entomologicos, operacionais e assistenciais Municipios/COSEMS




13 | Emitir Notas Técnicas sempre que houver mudanca de protocolos e fluxos XXX | X SES - VE

14 . . . X SES- VE/URS
Promover capacitagdo dos profissionais que atuam nos laboratorios de base

Fornecer os dados para subsidiar a tomada de decisao para acionamento da Forca Nacional do SUS pela

Gestdo Estadual. X | X | X | X | SES-VE/URS/LACEN

15

16 ::rgg;gﬁgg boletins e diagramas de controle para as reunides dos foruns de controle institucional, social e X | X [ X | X | SES/URS/municipios

6.1.2 Atencdo ao paciente

Objetivo: Assegurar atendimento oportuno e de qualidade ao paciente suspeito de dengue para evitar a ocorréncia de obitos na populagédo
Meta: Reduzir a taxa de letalidade pelas formas grave de dengue para menor ou igual a 2% e dar suporte aos pacientes crénicos de Chikungunya e

acometidos de neuroinvasivas por arboviroses.



Ord

ATIVIDADES — ATENCAO AO PACIENTE

NIVEIS

SETORES/SES E
INSTITUICOES

Promogédo de eventos de sensibilizacdo e capacitacdo de profissionais médicos pediatras e clinicos para adultos (turmas

01 especiais em horarios especiais, buscando atingir o maior nimero de pessoas). XX SAASISAPAPVSIVE
Promover capacitacdo de profissionais de saide (médicos, enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem), para

02 diagndstico oportuno e manejo clinico dos casos suspeitos, que servirdo como multiplicadores de informacdes XX SAASISAPAPVSIVE

03 Oferecer aporte em carater suplementar de medicamentos(anti-térmicos, anti- eméticos, soro fisiologico/injetavel, sais de X | x SAAS
rehidratacdo oral), e insumos para a Rede Assistencial no enfrentamento dos surtos — Garantir estoque de contigéncia

04 Dlstrlbu!gao macica de protocolo de manejo clinico do paciente e assisténcia de enfermagem para os hospitais de X | x SAAS/ SAPAPVS
referéncia.

05 Definir Unidades de Salde com o referéncia para atendimento com hidratacdo para pacientes suspeitos de X SAAS
dengue/chikungunya/zika virus
Capacitar técnicos das URSs/ ESF / NASF / CAPS para atender e acompanhar criangas com microcefalia e suas familias

06 e intensificar a busca ativa dos casos existententes e ndo notificados. X SAAS/ SAPAPVS VE
Indicar as unidades de salde e hospitalares de referéncia para o atendimento dos pacientes suspeitos de dengue, chikun

07 |gunyae zika, inclusive leitos de UTI — pactuar na Comisséo Intergestores Bipartite (CIB) e Comissdo Intergestores X | X SAAS/ SAPAPVS
Regionais (CIR).
Indicar medicamentos, insumos, materiais hospitalares e equipamentos bésicos para estruturacdo das unidades de saide

08 (atengdo primdria e hospitalar) (conferir se¢do de anexos desse plano) - pactuar na CIB. XX SAASI SAPAPVS
Instalar tendas de hidratacdo em municipios de médio e grande porte (S&o Luis, Imperatriz, Balsas, Timon, Caxias, Codo

09 e Pedreiras), conforme necessidade. X SAASI SAPAPVS
Ampliar o horério de funcionamento das unidades sob gestdo estadual para 24 horas corridas e indicar a mesma medida
para as unidades sob gestdo municipal, inclusive unidades de estratégia salde da familia.

10 Contratar profissionais médicos, enfermeiros, auxiliares por tempo determinado, conforme haja necessidade, e indicar a X SAASI SAPAPVS
mesma medida para as unidades sob gestdo municipal ) — pactuar na CIB e CIR.

11 | Incentivar a observancia dos protocolos clinicos e fluxos estabelecidos. X | X SAAS/ SAPAPVS /VE

12 | Acompanhar e orientar a organizacdo da rede de atengdo para atendimento mais efetivo e oportuno dos casos X | X




13 Solicitar 0 apoio do Ministério da Salde e apoiar os municipios na ampliacdo da capacidade da rede de atencdo, em caso X SAAS/SAPS
de necessidade.
Disponibilizagdo de hemograma em quantidade suficiente para atender a necessidade do manejo de paciente com suspeita X
14 | de dengue, ampliando a capacidade dos laboratérios da rede sob gestdo estadual, ou contratando servigos terceirizados, SAAS
indicando 0 mesmo procedimento para as unidades sob gestdo municipal que sofrerem epidemia.
~ - - .-~ ~ - . ~ x X
20 Esr;cét%allo e distribuicdo do cartdo de acompanhamento do paciente com dengue em todas as unidades sob gestéo SAAS/ SAPAPVS
Distribuicdo de fluxograma (cartaz) com classificacdo de risco e estadiamento do paciente suspeito dengue, chikungunya X X
16 e zika, para anexar em todas as unidades do Estado. SAASI SAPAPVS
X X
17 | Produgdo e distribuicdo do cartdo de orientagdo da prova do lago em todas as unidades sob gestdo estadual. SAAS/ SAPAPVS
Producdo e distribuigdo de encarte de bolso sobre classificacéo de risco e estadiamento para distribuicdo aos X X
18 profissionais de satde. SAASI SAPAPVS
Instalar hospital de campanha na regido metropolitana e demais regides , de acordo com a necessidade, com profissionais X
19 |responsaveis pelo acompanhamento e avaliacdo SAAS/ SAPAPVS
20 | Garantir suporte de medicamentos, insumos e equipamentos aos municipios que sofrerem epidemias. SAAS
6.1.3 Gestéo

Objetivo: Garantir as condi¢es adequadas e suficientes para a execucdo das acdes previstas no plano de contingéncia da dengue.

Responsavel: Secretario Adjunto da Politica de Atencdo Primaria e Vigilancia em Saude.

~ NIVEIS SETORES/SES E
Ord ATIVIDADES - GESTAO > INSTITUICOES

1 Encaminhar aos municipios correspondéncia de orientagdo quanto a situacéo da execucgéo das a¢des do plano. x | x SAPAPVS/VE/SAP
9 Apoiar QVlglIanc!a em Saude na emissao de alertas e orientagdes aos profissionais de salide sobre as a¢des de x | x SAPAPVS

prevencédo e manejo clinico dos pacientes

Encaminhar correspondéncia as Unidades Regionais de Salde orientando 0 acompanhamento da execugdo dos
3 |Planos de Contingéncia dos municipios. X SAPAPVS
4 | Estimular as Secretarias Municipais e Satde (SEMUS) a manterem seus Planos de Contigéncias Atualizados X SAPAPVS




Garantir a elaboracdo, producdo e distribuicdo quanto a manuais, notas técnicas, guias de orientacdo

5 | profissional. X | X SAPAPVS
Pautar no Conselho Municipal de Saude, Conselho de Secretarios Municipais de Saide (COSEMS) e Comisséao
6 Intergestora Bipartite (CIB) e Comissdo Intergestores Bipartites (CIR), estratégias para fortalecer o| X | X | X | X SAPAPVS
compromisso dos representantes do segmento no enfrentamento da dengue, febre do chikungunya e zika virus
7 Garantir o deslocamento das equipes técnicas de monitoramento e assessoria técnica aos municipios s Ix x| x SAPAPVS
Estimular e instrumentalizar discussdes com os secretarios/ gestores municipais de salde sobre recursos SAPAPVS
8 - ) . . o . X | X|X
financeiros existentes e passiveis de serem utilizados no PCD, com base nos documentos legais
Manter permanente articulacdo da Gestao Estadual com a Gestdo Municipal e Federal para matuo apoio quanto SAPAPVS
9 |ao fluxo dos pacientes e definicdo de Unidades de Referéncia, bem como garantia da logistica necesséria para X[ X|X
0 atendimento.
. . . . . N . SAPAPVS
10 | Monitorar e avaliar os estogues dos insumos existentes nas unidades regionais e demais setores. X| XX
. - o . . . SAPAPVS
12 | Articular com o departamento de logistica do Ministério da Salde o envio dos insumos. X | X
13 Adquirir, conforme demanda, os insumos essenciais, fardamentos, kits ( lanterna, bandeira, pesca larva, bacia, % | % SAPAPVS
etc.) para garantia das acGes de Controle Vetorial no enfrentamento emergencial.
14 Distribuicdo de equipamentos de Controle Vetorial para as 19 URS: para o controle vetorial de pontos x| x| x| x SAPAPVS

estratégicos (borracharias, ferro velho, cemitérios etc...)

6.1.4 Comunicacéo, Educacdo e Mobilizacao

Objetivo: Mobilizacdo para massificacdo das informacdes emergenciais e orientar o procedimento da populacéo para evitar 6bitos.

Metas: Ampliar canais de informacdo massiva para dar informacdes a populacdo em geral de como proceder para se proteger da dengue,chikungunya e zika
e ao detectar casos de dengue, chikungunya e zika em sua comunidade, saber onde tratar os seus doentes.

Responsavel: ASCOM/SES

NIVEIS SETORES/SES E
0123 INSTITUICOES

ASCOM/SECD-SES
SEMUS, COSEMS,

Ord ATIVIDADES - COMUNICACAO

Orientar e apoiar estratégias de divulgacdo das medidas de prevencdo e controle da dengue,
1 |chikungunya e zika nas unidades béasicas de saude, escolas e transportes publicos através de material | X | X | X | X
informativo (cartazes, folders e palestras educativas - sala de espera no caso das UBS.




Intensificar a disseminacéo de informacao sobre a Dengue, controle de vetores e eliminacdo de focos
e criadouros do Aedes aegypti por meio de estratégias articuladas com a Assessoria de Comunicacao.

ASCOM/SECD
COSEMS

Criar um Comité Estadual de Mobilizacdo Social para o enfrentamento a Dengue,Chikungunya e
Zika, envolvendo diversos 6rgaos d Estado do Maranhdao — SES / CIDADES/ SEDIHPOP /
EDUCACAO /CAEMA / SINFRA/ SEMA e representantes das secretarias municipais de saude

ASCOM/SECD
SETORES DA
IMPRENSA
INFORMATICA/SES

Divulgar informacéo sobre a situacdo da doenca via boletins periddicos (site da SES).

ASCOM/SECD
SETORES DA
IMPRENSA
INFORMATICA/SES

Realizar oficinas educativas para planejar agdes integradas de Promoc¢do da Salde, controle e
prevencdo das arboviroses com as equipes regionais de Vigilancia em Saude, de Atencéo Primaria,
apoiadores da Promocdo da Saude e os diversos setores envolvidos

ASCOM/SECD
SETORES DA
IMPRENSA
INFORMATICA/SES

Subsidiar parcerias com os diferentes segmentos das midias, tais como: veiculos de comunicagdo em
salide, jornais e radios comunitarias e redes sociais

ASCOM/SECD
SETORES DA
IMPRENSA
INFORMATICA/SES

Realizar campanhas informativas nas radios comerciais e comunitarias, com recomendacdes para que
a populacdo, em caso de doenca, recorra aos servicos de atengdo primaria a saude, elimine criadouros,
identifique a biologia e 0s habitos dos mosquitos da dengue, assim como os locais de concentracao
do agente transmissor e 0s sinais e sintomas da doenca, priorizando areas de maior incidéncia da
doenca.

ASCOM/SECD
SETORES DA
IMPRENSA
INFORMATICA/SES

Acompanhar, assessorar, monitorar, avaliar e propor acdes estratégicas na agenda semanal da Sala
de Situacdo da Dengue

ASCOM/SECD
SETORES DA
IMPRENSA
INFORMATICA/SES

Divulgacéo sisteméticas de informacBes ao municipios sobre agdes que devem ser desenvolvidas e
as estratégias a serrem adotadas




Insumos Estratégicos da Fase Aguda das Arboviroses

e Cloreto de Sodio 9mg/ml (solucdo estéril e injetavel)
e Dipirona Sédica 500 mg (solucéo oral)

e Dispositivo intravenoso para acesso 16 G

e Dispositivo intravenoso para acesso 18G

e Dispositivo intravenoso para acesso 20 g

e Dispositivo intravenoso para acesso 22G

Dispositivo intravenoso para acesso 24G

Equipo para administragdo de solugGes parenterais
Paracetamol 200mg (solucéo oral)

Paracetamol 500mg (comprimido)

Sais de reidratacéo oral

Diprirona sédica 500 mg/ml (solugdo injetavel)
Metoclopramida cloridato 5mg/ml (solucéo injetavel)
Ringer+lactato de sddio (solucéo injetgavel)



7.GESTAO DO PLANO

O acompanhamento da execugdo do plano seré realizado pela comissdo técnica definida
para este fim, constituida por representantes de todas as areas que tenham algum tipo de
interface com as acGes de controle da dengue, Chikungunya e ZIKA sob a Coordenacdo da

Atencéo Priméria e Vigilancia em Saude.

7.1 Cronograma de Execucéo

As agOes programadas serdo executadas anualmente, conforme planilhas de
programacdo de cada componente.

A programacdo mais detalhada constara do PAT (Programacdo Anual de Trabalho),
elaborado pela equipe técnica do Programa Municipal de Controle da Dengue, para cada

exercicio.

7.2 Monitoramento do Plano

O monitoramento das ac¢Ges serda realizado atraves de reunides de discussdo e andlise de
documentos e relatérios dos sistemas de informagé&o.

Na avaliacao serdo considerados os resultados alcangados, bem como anélise de risco e
alcance das metas pactuadas com o Ministério da Saude.

Serédo considerados ainda 0s componentes internos e externos que possam intervir de
forma positiva ou negativa no alcance dessas metas.

Nesse processo serd avaliado cada componente do programa, em separado e de forma
integrada, buscando compreender a capacidade de cada um de impactar no processo de

mudanca da realidade.

7.3 Financiamento

O custeio das agdes previstas neste plano de contingéncia seré realizado com recursos
do Piso Fixo da Vigilancia em Sadde e incentivos financeiros, envolvendo recursos federais e
contrapartida estadual, por outro lado ressalta-se que para a execucdo da etapa emergencial
prevista no Plano Emergencial de Enfrentamento faz-se necessario a alocagdo de novos recursos

orcamentarios e financeiros para a sua operacionalizacao.



